
MODULO	DI	ORIENTAMENTO	
CLASSI	TERZE	SCUOLA	SECONDARIA	DI	I	GRADO	

	
Prospetto	delle	attività	

	

Orientamento 
FORMATIVO 

Attività Contenuti 

Fase auto-
conoscitiva 
 
 
 
 
6h 

Laboratori di lettura e di potenziamento 
lessicale. 
 
 
 

• Test di personalità su abilità e inclinazioni. 
• Discussioni in classe. 
• Cineforum. 
• Compiti per stimolare la riflessione sugli 

interessi personali. 

Fase espressiva 
 
4h 

Laboratori di arte e teatro. 
 

• Realizzazione di prodotti grafici ed espressivi e 
sketch teatrali. 

Fase creaTTiva 
 
 
 
 
 
 
 
5h 

Laboratori di scienze, 
coding, 
stem, 
EDUgreen  
 
 
 
 
 

• Produzione di materiali grafici e digitali. 
• Creazione di oggetti di robotica educativa. 
• Programmazione a blocchi di piccoli percorsi. 
• Attività finalizzate alla riduzione dell’impronta 

ecologica e di sviluppo di tematiche a sostegno 
della sostenibilità ambientale. 

Fase 
dell’affettività 
 
 
 
 
 
 
 
5h 

Laboratori Unplugged 
e di pratica sportiva  
 
 
 

 

• Lavori di gruppo di sperimentazione di 
dinamiche di inclusione e di condizionamenti dei 
comportamenti del singolo. 
• Attività in squadra per il riconoscimento e la 

gestione delle emozioni. 
• Role playing per lo sviluppo e il riconoscimento 

delle qualità positive proprie e altrui. 

Orientamento 
INFORMATIVO 

Attività Contenuti 

Fase informativa  
 
 
 
 
 
 
 
 
10h 

Visite agli Istituti superiori, 
laboratori e formazione genitori. 
 
 
 
 

• Incontro informativo di presentazione dell’offerta 
formativa del territorio. 

• Visiting e open day con la possibilità di 
partecipare a progetti e laboratori (a seconda 
dell’offerta degli istituti superiori). 

• Incontri con le realtà produttive del territorio. 
• Possibilità di partecipare a percorsi pomeridiani 

d’indirizzo delle scuole superiori. 
• Sportello di supporto ai genitori con esperti 

interni ed esterni. 

	


